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INSTITUCIÓN DE PROCEDENCIA
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Escuela Secundaria “Justo Sierra”

NIVEL EDUCATIVO

· Nivel básico

 ESPECIFICACIÓN DE ÁREA

· Ciencias I  de primer grado con énfasis en biología

PROPÓSITOS DE LA ACTIVIDAD

· RECONOCER QUE LA SEXUALIDAD HUMANA INVOLUCRA CUATRO POTENCIALIDADES ( género, afecto , erotismo  y reproducción)

· VINCULAR  LA SEXUALIDAD HUMANA CON LAS CUATRO POTENCIALIDADES SEXUALES

· FOMENTAR  UNA CULTURA DE PREVENCIÓN DE EMBARAZOS PRECOCES  NO PLANEADOS  Y DE LAS ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN SEXUAL

· QUE LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES  IDENTIFIQUEN LOS FALSOS AFECTOS BRINDADOS POR  LAS DIFERENTES PERSONAS QUE LOS RODEAN, PARA PREVENIR EL ABUSO SEXUAL INFANTIL.

· PROMOVER UNA CULTURA DE EQUIDAD DE GÉNERO DESDE UNA PERSPECTIVA DE LOS ROLES DE JUEGO

DESCRIPCIÓN DE LA EXPOSICIÓN

La exposición constará de juegos didácticos  donde se abordarán temas como el de erotismo y reproducción, género y afecto o vínculos afectivos. En este juego se pretende los alumnos o jugadores tomen conciencia sobre el uso del preservativo como una medida para prevenir embarazos no planeados y evitar enfermedades de transmisión sexual  como la sífilis, gonorrea VPH  y el sida por mencionar solo algunas. También se diseñó un juego didáctico con enfoque en la equidad de género donde se analiza los juegos infantiles como parte de las reglas de convivencia en pareja desde la infancia.

Para la realización de los juegos didácticos se tomaron en cuenta algunos aspectos como el contenido del programa, se tomó en cuenta los aprendizajes esperados que marca el mismo programa, los estudios de caso, preguntas generadoras etc.

Para la realización de los juegos didácticos se consideraron las siguientes actividades:

Afecto
· Definir con claridad los afectos de las 5 personas más importantes en su vida y porqué?

· Preguntas generadores

· Realizar indicadores para cada tipo de afecto (afecto a los padres, hermanos, primos, tíos, amigos, pareja etc.)

· Investigar en Internet  el perfil psicológico de  los pederastas (para conocer los pseudos afectos con los que persuaden y engañan a los niños para cometer abusos.

· Estudio de casos
Género
· Estudio de casos desde la perspectiva de la paternidad responsable ( igualdad de responsabilidad en la concepción de un hijo)

· Preguntas generadoras

· Análisis de la participación  de la mujer adolescente en el embarazo precoz o no planeado.

· Análisis de los valores que propician una  autoestima alta en los adolescentes

· Elaborar en pareja un proyecto de vida con expectativas alcanzables.

Erotismo
· Investigar en Internet los indicadores del erotismo
· Estudio de casos
· Analizar la masturbación como autoerotismo ¿bueno o malo?
· Analizar las causas y consecuencias de la pornografía
· Investigar en Internet desde la perspectiva de la bioquímica el despertar del libido
· Preguntas generadoras

· Analizar  la cartilla de los derechos sexuales y reproductivos de los jóvenes y la responsabilidad que conlleva ejercer una libertad sexual fuera del marco de los valores.
Reproducción

· Estudio de casos de embarazos precoces
· Preguntas generadoras

· Conocer la función y estructura  del aparato reproductor masculino y femenino.

· Reconocer la importancia de poder decidir ¿Cuándo y cuántos hijos tener? (Salud reproductiva)

· Conocer el funcionamiento de los métodos anticonceptivos 

· Realizar debate sobre cuando decidir, con quién y porqué empezar a tener relaciones sexuales.

· Analizar la  importancia  de tomar decisiones informadas para una sexualidad responsable, segura y satisfactoria.

· Conocer las principales enfermedades de transmisión sexual.

CONCEPTOS CENTRALES
· Reproducción

· Ciclo menstrual

· Aparatos reproductores

· Métodos anticonceptivos

· Enfermedades de transmisión sexual

· Género

· Roles de género

· Afecto o vínculos afectivos

· Pseudos afectos

· Pederastas

· Erotismo

· Pornografía
· valores
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